
11111111日日日日
((((土土土土))))

10101010日日日日
((((金金金金))))

鰈鰈鰈鰈のののの唐揚唐揚唐揚唐揚げげげげ

8888日日日日
((((水水水水)))) 休休休休　　　　　　　　市市市市

厚揚厚揚厚揚厚揚げのげのげのげの
はさみはさみはさみはさみ揚揚揚揚げげげげ煮煮煮煮

鯖鯖鯖鯖のののの漬漬漬漬けけけけ焼焼焼焼

さんまさんまさんまさんま塩焼塩焼塩焼塩焼 鶏鶏鶏鶏　　　　天天天天

鰈鰈鰈鰈のののの煮煮煮煮つけつけつけつけ
炊込炊込炊込炊込みみみみ
ごごごご　　　　飯飯飯飯

ソーセージソーセージソーセージソーセージ
串串串串カツカツカツカツ

鶏鶏鶏鶏のののの甘酢煮甘酢煮甘酢煮甘酢煮

『 『 『 『 青 果 市 場 食 堂 青 果 市 場 食 堂 青 果 市 場 食 堂 青 果 市 場 食 堂 』』』』

9999日日日日
((((木木木木))))

当日限定当日限定当日限定当日限定
１１１１～～～～２２２２品品品品鯖鯖鯖鯖コロッケコロッケコロッケコロッケ

茄子茄子茄子茄子のののの
はさみはさみはさみはさみ揚揚揚揚げげげげ

7777日日日日
((((火火火火))))

6666日日日日
((((月月月月))))

9 9 9 9 月 月 月 月 6 6 6 6 日日日日　～　　～　　～　　～　9 9 9 9 月 月 月 月 11 11 11 11 日日日日日替定食日替定食日替定食日替定食カレンダーカレンダーカレンダーカレンダー

あじあじあじあじフライフライフライフライ
ヘルシーヘルシーヘルシーヘルシー
ハンバーグハンバーグハンバーグハンバーグ

当日限定当日限定当日限定当日限定
１１１１～～～～２２２２品品品品

いわしいわしいわしいわし生姜煮生姜煮生姜煮生姜煮

炊込炊込炊込炊込みみみみ
ごごごご　　　　飯飯飯飯

塩塩塩塩　　　　鯖鯖鯖鯖 豚豚豚豚のののの生姜焼生姜焼生姜焼生姜焼 白身白身白身白身フライフライフライフライ チキンカツチキンカツチキンカツチキンカツ

チキンチキンチキンチキン南蛮南蛮南蛮南蛮

当日限定当日限定当日限定当日限定
１１１１～～～～２２２２品品品品

きすごきすごきすごきすご揚揚揚揚げげげげ とんかつとんかつとんかつとんかつ


